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Profilo pratico-professionale del 
percorso formativo e mercato del 
lavoro di riferimento 

Il Master si propone di far conoscere il ruolo e la specificità dello 

Psicologo Pediatrico nella presa in carico psicologica del paziente e della 

famiglia nei percorsi di diagnosi e cura all’interno di vari reparti di una 

realtà ospedaliera, con l’obiettivo fondamentale di garantire e diffondere 

il principio del funzionamento integrato mente-corpo del paziente e la 

sua cura nei termini di benessere fisico, psichico e sociale. 

In particolare, il corso intende evidenziare il ruolo dello Psicologo 

Pediatrico ospedaliero sia riguardo alla prevenzione che 

all’individuazione dei disagi psicologici e sociali connessi alla malattia, 

considerandone il significato a partire dalla traiettoria evolutiva del 

paziente e dalle specificità della malattia. Il Master, inoltre, si propone di 

individuare i fattori protettivi per il sistema familiare e per quello esperto 

(comunicazione efficace, lavoro in rete, elementi di bioetica nel decision 

making, interventi di psicologia positiva e narrativa, ecc.) coinvolti nella 

malattia cronica pediatrica. 

Il percorso formativo proposto dal Master presenta una duplice 

direzione di innovazione per il nostro territorio. La prima è costituita dalla 

natura multidisciplinare dell’expertise in quanto i temi saranno trattati 

secondo la prospettiva del medico, quella dello psicologo e quella della 

ricerca applicata sul tema. La seconda è rappresentata dal proporre un 

percorso formativo che accompagni, dalla fase iniziale a quella finale, 

nella presa in carico del paziente e della sua famiglia con riferimenti alla 

specificità delle malattie croniche affrontate. 

Il master è rivolto a psicologi che intendono acquisire competenze per 

operare come esperti di psicologia pediatrica nei: 

- diversi reparti di ospedali pediatrici pubblici o privati

- servizi socio-sanitari pubblici e privati, finalizzati alla cura dei neonati,

dei bambini e degli adolescenti con patologia organica, funzionale,

genetica, etc.;

- servizi socio-sanitari di assistenza domiciliare a neonati,

bambini/adolescenti con patologia cronica e/o disabilità;

- Servizi psicoeducativi privati e pubblici;
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- Servizi territoriali privati e pubblici; 

- Servizi domiciliari; 

- Servizi territoriali e centri riabilitativi per neonati, per 

bambini/adolescenti affetti da patologia organica, funzionale, etc.; 

- Uffici di Enti locali al cui interno si definiscono le politiche di tutela 

dei minori con patologia organica, funzionale, genetica, etc. 

In relazione agli sbocchi occupazionali il professionista dovrà inoltre 

tener conto delle indicazioni del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e dei 

requisiti da quest'ultimo richiesti (laurea in psicologia, abilitazione alla 

professione e specializzazione in psicoterapia). 

Le attività formative saranno articolate in moduli che includono lezioni 

frontali, lavori di gruppo, analisi di casi ed esercitazioni pratiche guidate 

da esperti di ambito medico-pediatrico, psicologico-pediatrico e di 

ricerca in ambito pediatrico. Inoltre, sono previsti tirocini presso l'AOU 

Meyer di Firenze. 

Al termine del Master i partecipanti avranno acquisito la capacità di 

rispondere alla domanda di salute di: 

- bambini e adolescenti, con azioni rivolte alla promozione e tutela 

della salute e alla cura e trattamento delle condizioni di disagio e 

della psicopatologia, al fine di: favorire lo sviluppo individuale e 

sociale, diminuire la sofferenza psicologica, prevenire e gestire il 

disagio emotivo e psicologico (conseguente lo sviluppo della 

malattia); facilitare le modalità di coping e l’adherence al 

trattamento; implementare le risorse e le abilità; promuovere stili di 

vita adeguati al mantenimento della salute; 

- familiari, al fine di implementare le competenze genitoriali fin dalla 

nascita (offrire supporto e contenimento per i fratelli); alleviare la 

sofferenza psicologica del nucleo familiare in presenza della malattia; 

favorire il family-support in presenza di malattie gravi e invalidanti; 

offrire un supporto durante fasi di cambiamento e/o i momenti critici 

entro il ciclo vitale; 

- personale sanitario, attraverso la formazione e il sostegno 

psicologico, per favorire la relazione curante-paziente-familiari e 

comprendere le dinamiche difensive di un lavoro complesso. 

Il Master è indicato anche per il medico, il pediatra e per le figure 

professionali che operano nell'ambito sanitario affinché possano 

implementare la propria conoscenza circa i risvolti psicologici delle 

patologie organiche e rivolgere la propria assistenza al paziente e alla 

famiglia con una visione globale; tali professionisti potranno 

approfondire le proprie conoscenze riguardo alle normali traiettorie 

dello sviluppo del bambino e sostenere la buona salute mentale. 

Titoli di accesso Laurea magistrale conseguita secondo l’ordinamento ex D.M. n. 270/2004 
oppure ex D.M. n. 509/1999: 

- LM-41 Medicina e Chirurgia 

- LM- 51 Psicologia 

- LM/SNT1 Scienze infermieristiche e ostetriche 

- LM/SNT2 Scienze riabilitative delle professioni sanitarie 

- LM/SNT3 Scienze delle professioni sanitarie tecniche 

- LM/SNT4 Scienze delle professioni sanitarie della prevenzione 



 

 

 

 
Posti disponibili e quote di iscrizione 

Ordinari 
Numero minimo 10 

Numero massimo 20 

Quota di iscrizione 2300 euro 

Moduli singoli 
Non previsti 

 

Descrizione delle attività e degli 
obiettivi formativi del tirocinio  

Gli studenti svolgono un periodo di tirocinio finalizzato a mettere in pratica 

le competenze acquisite durante il master. 

Obiettivi generali e specifici del tirocinio: acquisizione di conoscenze sul 

vissuto di malattia del bambino ospedalizzato e della famiglia nei quadri 

delle principali patologie organiche. 

Sono previste attività osservazionali da svolgersi sotto la supervisione di 

esperti. Nello specifico, si tratterà di: Osservazione dei colloqui clinici di 

sostegno psicologico dei pazienti ambulatoriali e ospedalizzati, finalizzati 

ad una parte psicodiagnostica e al sostegno al paziente ed alla famiglia. 

Partecipazione a riunioni di equipe e seminari, test e interviste. 
 

Modalità̀ di svolgimento delle 
selezioni per l’ammissione al corso 

Selezione per titoli 

Durata 9 mesi 

Modalità didattiche mista 

Se si propone la modalità a 
distanza o mista specificare: 
sincrono, a-sincrono, piattaforme 
che si intendono utilizzare 

Le attività a distanza si svolgeranno in modalità sincrona attraverso la 
piattaforma GMeet 

Le attività formative saranno 
erogate in lingua 

italiano 

Obblighi di frequenza 
70% 

Sede di svolgimento  La sede di S. Salvi del Dipartimento di Formazione, Lingue, Intercultura, 

Letterature e Psicologia (FORLILPSI) 

via di San Salvi, 12 Complesso di San Salvi Padiglione 26, 50135 Firenze 

 La sede di via Laura 48 del Dipartimento di Formazione, Lingue, 

Intercultura, Letterature e Psicologia (FORLILPSI) 

e/o Sede Meyer Health Campus Via Cosimo Il Vecchio 26, Firenze 

Articolazione temporale di 
massima 

Le lezioni si svolgeranno nei fine settimana secondo un calendario di 

dettaglio che verrà comunicato all'inizio delle lezioni. Si prevede che 

alcuni fine settimana saranno in presenza, altri saranno in modalità a 

distanza sincrona 

Le modalità̀ ed i tempi di svolgimento 
delle verifiche di profitto 

Per ogni insegnamento integrato, le verifiche di profitto saranno svolte al 

termine delle lezioni 

Prova finale Al termine del corso è prevista una prova finale che consiste nella 

presentazione di un rapporto relativo all’attività formativa di tipo 

pratico/di tirocinio 


