)\

¥

VR¢
SH#, | UNIVERSITA | Dipartimento di Formazione o A
?:E z | DEGLISTUDI | Lingue, Intercultura, if?'.?i?':?::f:?“" ’ Q} gﬁ;&kg i Italiadomani ‘ %?, b Ainistero dell Straione e del AMerito

il | FIRENZE | Letterature e Psicologia Wocie Seottstico Rgiomatt pior ly Trscana

LA GENERAZIONE Z TRA DINAMICHE SOCIALI E SFIDE
FUTURE:

bullismo, cyberbullismo e orientamento al futuro

In un contesto sociale in rapida trasformazione, la Generazione Z si confronta con nuove vulnerabilita e sfide evolutive. E quindi di
fondamentale importanza concentrare I'attenzione sulla prevenzione di fenomeni sociali negativi, quali bullismo e cyberbullismo, che possono
avere effetti drammatici sulla salute psicologica di ragazzi e ragazze che vivono una fase evolutiva complessa, come l'adolescenza,
caratterizzata gia di per sé da molteplici compiti di sviluppo.

In particolare, verranno esaminati contributi che andranno a valutare I'efficacia dei programmi scolastici nel contrasto al bullismo e
cyberbullismo e nella promozione del benessere psicologico degli studenti e delle studentesse. Sara inoltre un’occasione nel quale verranno
presentati i dati del Programma NoTrap!, progetto finanziato dalla Regione Toscana, basato sul coinvolgimento attivo dei pari nel contrasto ai
fenomeni di bullismo e cyberbullismo. L’attenzione poi si spostera sull’integrazione delle nuove tecnologie e di strumenti digitali nei programmi
di prevenzione a fenomeni di prevaricazione faccia a faccia e online, ed infine porremo I'attenzione sulle ripercussioni psicologiche e
motivazionali sugli obiettivi e le aspettative del futuro degli adolescenti, a causa di particolari crisi sociali e globali.

Un appuntamento aperto a docenti, educatori e ricercatori per riflettere insieme e condividere strumenti efficaci per il sostegno e il supporto

delle nuove generazioni, con l'intento di promuovere interventi funzionali alla promozione delle relazioni sociali e del benessere tra i giovani.
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14:00-14.30

Registrazione partecipanti

14:30-15:00
Saluti delle autorita
Prof.ssa Alessandra Petrucci, Rrettrice delrUniversita degli Studi di Firenze
Prof.ssa Vanna Boffo, pirettrice FORLILPSI

Dott.ssa Giovanna Bianco, Dirigente del settore Prevenzione Salute e Sicurezza Veterinaria
Dr Nicola Neri Serneri, Dirigente USR della Toscana

Coordina la Prof.ssa Ersilia Menesini, universita degli Studi di Firenze

15:00-15:30

Prevenire il bullismo e il cyberbullismo per la

promozione del benessere nei contesti scolastici
Prof. Dario Bacchini, universita Federico I di Napoli

15:30-16:00

La peer education come strumento per prevenire il bullismo e il cyberbullismo nelle scuole toscane:
i dati del Progetto NoTrap!

Dott.ssa Maria Chiara Taiti e Prof.ssa Ersilia Menesini, universita degli Studi di Firenze

16:00-16:30

L'uso delle nuove tecnologie negli interventi antibullismo
Dott.ssa Lisa De Luca, Dott.ssa Elena Serritella e Prof.ssa Annalaura Nocentini, universita degli Studi di Firenze

16:30-17:00
Gli effetti negativi degli eventi collettivi stressanti sull'orientamento al futuro degli adolescenti:

evidenze empiriche e prospettive di intervento
Dott.ssa Maria Chiara Basilici e Dott.ssa Federica Stefanelli, universita degli Studi di Firenze

17:00-17:30
Discussione e conclusioni

Comitato Scientifico:
E. Menesini, A. Nocentini,
Universita degli Studi Firenze

Per informazioni:
lab.studilongitudinali@gmail.com tel.

0552755033 La partecipazione al convegno € gratuita. Per esigenze organizzative & necessario
iscriversi per partecipare in presenza, compilando il modulo al seguente link:

https://forms.qgle/c5BRoRo4mzc9Lg6h8

L’ Aula Magna ha una capienza limitata per ragioni di sicurezza, pertanto, le
iscrizioni saranno gestite in base all’ ordine di arrivo.
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