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CICLO DI WEBINAR
“Lunedi della Ricerca” A.A. 2024/2025

La narrazione e 'autobiografia
nella cura e nella crescita personale:

ascolto, autoriflessione e metacognizione

Lunedi 31 marzo 2025 | Ore 17:00-19:00
Webinar su piattaforma G-meet, link: meet.google.com/kfr-snvy-pea

[ Prosramma _

17:00 - Introduzione

Moderano
Sara Zanforlini, Giulia Colombini, Silvia Della Rocca, Stefano Scatigna

Intervengono

Prof. Vincenzo Alastra: Sul senso dell’ascolto e della medicina narrativa:
la medicina narrativa “ci fa”

(Professore a contratto presso I’'Universita di Torino;

Caring Education Research Center, Universita degli Studi di Verona)

Prof.ssa Chiara Fioretti: La narrazione come strumento di autoriflessione

e sviluppo del Sé nelle esperienze di sofferenza psichica e somatica
(Professoressa Associata di Psicologia Clinica presso I’Universita di Salerno;
Psicologa e Psicoterapeuta ad orientamento Psicoanalitico)

Dott.ssa Sabina Minuto: L’autobiografia come strumento di metacognizione

ed autovalutazione. Qualche strumento dal WRW e non solo

(Insegnante di scuola secondaria con metodologia Writing and Reading Workshop)
18:30- Q&A

Moderano Alice Mercugliano e Elena Serritella

18:50 — Conclusioni
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